Упражнения для генерации идей

1.  «Национальные» решения. Как бы решил задачу английский лорд? Предложите изящное французское решение, расточительное американское. Что бы сказал горячий испанский мачо? Как бы решили вопрос трудолюбивые китайцы?

2. Метод эмпатии. Эмпатия — вживание, представление себя на месте другого. Участник штурма должен сказать себе: «Я и есть объект, о котором идёт речь». Так, например, если придумывается реклама, креатор говорит: «Я — прохладительный напиток. Я стою на полке в магазине. Я холодный и прозрачный. Что мне сделать, чтобы на меня обратили внимание вон те дети? Что будет, если я вдруг начну медленно поворачиваться? Или позвякивать?»

3. Прямая аналогия. Рекламируемый объект сравнивается с аналогичным объектом в природе, технике и т. д. К примеру, для повышения заметности этикетки можно рассмотреть окраску цветов, бабочек.

4. Символическая аналогия. Суть задачи или её возможные решения предлагается сформулировать в виде метафор, например, для минеральной воды, — «глоток чистой прохлады», «хранитель традиции», «послание в бутылке от самой природы». Красивая метафора может натолкнуть на красивую идею.

5. Фантастическая аналогия. Обучающиеся формулируют главное неустранимое препятствие, которое мешает решению задачи, а затем — на время — «отменяют» его! Допускают существование вечно свежего яблока, исчезновение гравитации, вмешательство сказочных гномов.

6. В шкуре потребителя. Педагог назначает участников представителями целевой аудитории, например, в случае шоколада — детьми на новогоднем утреннике. При перемене точки зрения на объект приходят новые решения.

7. Будьте проще. Максимально упрощаем свои идеи и выражаем их минимальным количеством слов. Меньше слов — виднее суть.

8. Будьте как дети). Исследуйте проблему так, как бы это делал совсем малыш. Задайте очевидные вопросы. Найдите ответы, которые удовлетворили бы ребёнка.

9. Вперёд, в будущее! Думайте о том, что будет, а не о том, что есть сегодня. Не ограничивайтесь действительностью. Нафантазируйте будущее!

10. Что подскажут фигуры? Выберите какую–нибудь фигуру, например, треугольник, и старайтесь определить связь между ним и вашей задачей. То же — с объёмными фигурами (шар, куб, пирамида...), цветами спектра, цифрами и прочими семантически богатыми объектами.

11. Мудрость великих. Обратитесь к сборникам афоризмов.Афоризмы лучше брать такие, которые содержат ключевые слова по вашей теме.

12. Ассоциации. Педагог называет первое слово, которое им пришло на ум при оглашении тематики ролика. Или используется«Словарь ассоциаций». Пусть ассоциации свободно развиваются.

13. Метод от противного. Великие озарения могут наступить, если вместо размышлений о том, как сделать что-то, попробовать решить вопрос, как этого не делать.

14. Нарисуйте идею. Педагог просит обучающихся оформить следующее предложение в форме рисунка. И пусть все пытаются истолковать нарисованное.

15. Интерпретируйте меня! «Как вы поняли слова N.?», — спрашивает педагогу одного, другого. Затем спрашивает N.: «Насколько верно мы изложили вашу мысль?» Нередко интерпретации хорошо развивают первоначальную идею, что признаёт и автор.

16. Грудью на амбразуру. Если уровень идей снизился и стали поступать только банальные, практичные предложения без «изюминки», педагог сам начинает вносить эксцентричные идеи. Или предлагает 5-10 минут генерировать только фантастические идеи.

17. Активная пауза. Услышав ценное, перспективное, с его точки зрения, высказывание, педагог объявляет: «Давайте 3-4 минуты помолчим, и потом каждый выразит свое отношение к тому, что сейчас прозвучало». В тишине происходит интенсивная индивидуальная работа, как правило, развивающая высказанную идею.

18. Время от времени полезно пользоваться групповой саморефлексией, т. е. переосмыслением способов взаимодействия. Вопросы: «Как мы работаем? Что нам мешает? Что получается хорошо?» и т. п. Нередко при этом сама группа находит способы улучшения взаимодействия.

19. Оживите вещь. Неодушевленный предмет может стать более вдохновляющим, если вообразить его человеком или животным. Придайте ему черты индивидуальности. Как он будет себя вести? Какой у него будет голос? Где он будет жить?

20. Думайте глобально. Поднимитесь выше темы. Какие наиболее общие тенденции и концепции можно связать с вашей темой? Нельзя ли из них извлечь пользу для вашей задачи?

21. Стоп, машина! Педагог берет паузу и перечисляет сходные идеи из числа выдвинутых, там самым давая понять, что данное направление хорошо разработано и желательно поискать на новых путях.

Любая «хитрость» педагога, направляющая креативность, не ограничивая ее, — хороша. Впрочем, креативность является настолько естественным, спонтанным процессом, что задача педагога порой сводится к тому, чтобы просто не мешать ей.
