Интеграция  основного общего и дополнительного образования

Деятельность объединения «Мой мир» теоретически базируется на подходе Е. Л. Яковлевой к развитию творческого потенциала личности, понимаемого как развитие уникальности. 

Главная ценность человека заключается не в знании, которое он приобретает, а в уникальности, которую он, воплощает.    

Большое количество изменений, происходящих в жизни нашего общества, настоятельно требует от человека готовности к эффективному использованию своих возможностей в новых условиях их развития. Проблемы человеческой уникальности, неповторимости, индивидуальности тесно связаны с проблемами творчества.

Творчество — это привнесение в мир чего-то нового. Человеческая индивидуальность всегда неповторима; реализация этой неповторимости, уникальности — это есть творческий акт. Способствуя проявлению человеком собственной индивидуальности, мы способствуем проявлению его таланта.

Учёные пришли к выводу, что творческий потенциал присущ каждому человеку. Природа творчества основана на природе человека. Разница лишь в конкретном материале творчества, мере выраженности, масштабах достижения их значимости. 

Решая проблему развития творческого потенциала  обучающихся, мы исходим из понимания творчества как проявления человеком собственной индивидуальности.

Как показывают исследования гуманистических психологов (А. Маслоу, К. Роджерс, В. Сатир), потребность в самовыражении является основной потребностью человека. Она является сутью человеческого способа существования в мире. Осознание ребенком своей индивидуальности предполагает ее выражение, то есть выражение собственных эмоциональных реакций и состояний.

Основные методы, используемые  для оснащения детей средствами эмоционального самовыражения:

1.Свободное и тематическое рисование (использование нетрадиционных техник).

2. Психогимнастика: мимические и пантомимические этюды; этюды и игры на выражение отдельных качеств характера и эмоций; этюды и игры, имеющие психотерапевтическую направленность на определенного ребенка или на группу в целом; психомышечная тренировка; этюды на развитие внимания, памяти; этюды на выразительность  жестов; этюды на преодоление двигательного автоматизма.   

3. Игры с правилами: сюжетно-ролевые, подвижные, музыкальные.

4. Творческие игры: игры-драматизации; игры на развитие творческого воображения

5. Сочинение историй.

6. Беседы.

7. Импровизация.

8. Мини-конкурсы. 

Основные разделы программы «Открой свой талант»:

Мои чувства

      Моя вежливость

Мой мир 

Мои друзья 

Моё поведение 

Мой характер 

Моя семья

Программа реализуется на базе МБОУ СОШ №2 города Амурска  
Материально-техническое обеспечение:

Дневники

	М. Марина 
	А. Рената 

	Д. Вадим
	З. Эдуард
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Мои чувства
Эмблема
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Моя вежливость 
Вежливость подобна цветам и
очень ценна, а грубость похожа на лягушек, выпрыгивающих изо рта
Вежа 
Вежество   
Вежливость
Доброе слово – что дождь в засуху. 
Доброе слово дороже богатства. 
На добрый привет – добрый ответ.
Этикет  (в переводе с французского - правила поведения)
Эмблема  
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Мой мир 

Эмблема 

[image: image9.png]



Интегрированный открытый урок математики    
28.01.2017
Педагог дополнительного образования – Матафонова Наталья Михайловна
Учитель - Куксова Любовь Ивановна
Мое участие

Математическая разминка (5 мин)

- Ребята, здравствуйте! 
- Я прошу вас повернуться лицом к своему соседу по парте, и улыбнутся ласково и нежно. 
- Спасибо.
- Перед тем как вы отправитесь в лабораторию, исследовать что-то интересное я хочу вам предложить математическую разминку. 
 
1.Уткин на 3 кг легче, чем Гусев. Уткин на 74 кг тяжелее, чем Комаров. Кто тяжелее всех? 
2.Попов на 68 лет младше, чем Бобров. Попов на два года старше, чем Семёнов. Кто младше всех? 
3.Вера тяжелее, чем Катя. Вера легче, чем Оля. Кто легче всех? 
4. Минута, секунда, час, вечер (исключение слов)
Физминутка с элементами пальчиковой гимнастики и самомассажа (2 мин)

    На коньках
Мчусь, как ветер, на коньках,
Вдоль лесной опушки...
Рукавицы на руках,
Шапка на макушке...
Раз-два! Вот и поскользнулся...
Раз и два! Чуть не кувыркнулся.
Раз-два! Крепче на носках!
Ветер дует справа.
Раз-два! По скользкой дорожке…
Раз и два! Веселые ножки...
Раз-два! Вперед и вперед...

Этюд (на напряжение и расслабление мышц туловища)

- Ребята, катаясь на коньках, мы не заметили, как оказались на берегу волшебного озера, где живет прекрасная Птица-Лебедь. (Звучит музыка К. Сен-Санс «Лебедь»). 

Дети закрывают глаза и представляют себя прекрасной птицей.

- Откройте глазки, опустите в воду сначала свою длинную шею, потом одно крыло, другое. Давайте похлопаем крыльями по воде. 

- Ой, Птица-Лебедь испугалась (напряжение всего тела). 

- Ничто не угрожает прекрасной птице в водах волшебного озера (расслабление).

- Закройте глаза (музыка перестаёт звучать), можете открыть глазки и присесть на своё место. 

3

