Конспект занятия по хореографии

Тема: «Виртуальное путешествие в мир танца»
Цель занятия: Пробудить творческий интерес обучающихся к искусству танца посредством детской музыки и ритмических движений.
Задачи:
- Заинтересовать детей, осуществив их знакомство со спецификой хореографического искусства;
- Учить выразительности движения в танцах;
- Развивать двигательное воображение и творческую фантазию;
- Применять свои знания на практике
 
Планируемые результаты:

Личностные: проявлять положительные качества и управлять своими эмоциями в различных ситуациях и условиях; проявлять инициативу в выполнении действий.
Коммуникативные: участвовать в коллективном обсуждении, определять общую цель и пути ее достижения;
Регулятивные: планировать свои действия при выполнении комплексов упражнений и условиями их реализации:
Предметные: иметь первоначальные представления о значении танца для укрепления здоровья; знать жанры танца, движения, названия.
Познавательные: осуществлять анализ выполненных действий, выражать творческое отношение к выполнению заданий.


Оборудование: интерактивная доска, магнитофон.

Ход занятия:

1. Организационный этап.
Обучающиеся входят в танцкласс под музыку, выстраиваются на середине класса. Поклон.  
Определение  темы занятия: «Виртуальное путешествие в мир танца». 
Педагог: Сегодня мы отправимся путешествовать по стране танцев. Ждут нас интересные приключения в виде танцевальных станций. 
Танец – это способ выразить свое настроение и чувства при помощи ритмичных шагов и движений тела. Наши древние предки сопровождали танцами все события, которые происходили в их жизни (охота, войны, праздники).




Танцевальная зарядка
Педагог:
- Прежде чем отправиться в дорогу, взбодримся и разомнемся!
Итак, друзья, начнем. 
- Мне нужны ваши руки, ноги и спина! Голова, шея и плечи. Приступаем к разминке смело!
(Выполнение движений под музыку по инструкции педагога.
Начиная с головы и плавно переходя к упражнениям рук, плеч, туловища и ног, обучающиеся  ритмично двигаются. Бег, прыжки, шаги – выполняются в соответствии с музыкой)

Педагог: 
Вот мы и размяли наше тело и можем отправляться в путешествие.

2. Основной этап
Видеоряд 1: (Вальс. обучающиеся смотрят отрывок из мультфильма «Анастасия»)
Педагог: На какой счет звучит вальс? Основные фигуры вальса?
- Вальс — общее название бальных, социальных и народных танцев музыкального размера 3/4, исполняется преимущественно в закрытой позиции. Наиболее распространена фигура в вальсе — полный оборот в два такта с тремя шагами в каждом.
- Сейчас мы с вами разучим поклон в «Вальсе» (обучающиеся повторяют движения за педагогом).
Видеоряд 2:(Полька. Обучающиеся смотрят отрывок из мультфильма «Буратино»)
Педагог: «Полька» - родиной этого танца является Чехия. Существуют польки: венгерская, немецкая, шведская, финская, полька-галоп, полька-мазурка. Танцевать можно по одному, а можно парами или группой. А мы будем танцевать парами!
Педагог: Повторим движения «Польки»:
- «Шаг полечки»;
- «Соскоки»;
- «Подскоки»;
 - «Галоп».
Видеоряд 3: («Хоровод»  Обучающиеся смотрят отрывок из мультфильма «Сказка о царе Салтане») 
 Педагог: Перечислите фигуры хоровода: «круг», «двойной круг», «змейка», «улитка», «звездочка», «ручеек», «карусель».
Обучающиеся исполняют танец «Хоровод».
В завершении   – упражнения на релаксацию (снятие мышечного напряжения).



3. Итоговый этап. Рефлексия 

Педагог: Мы сегодня вспомнили несколько жанров танца. Назовите их.

Педагог:  Ответьте мне, чем отличаются все эти танцевальные жанры?   (Манера исполнения, характер, костюмы, музыка, движения……..)

Спасибо за занятие. 

Обучающиеся  под музыку прощаются (поклон),  выходят из зала.

Êîíñïåêò çàíÿòèÿ ïî õîðåîãðàôèè

 

 

Òåìà: 

«

Âèðòóàëüíîå ïóòåøåñòâèå â ìèð òàíöà»

 

Öåëü çàíÿòèÿ:

 

Ïðîáóäèòü òâîð÷åñêèé èíòåðå

ñ îáó÷àþùèõñÿ ê èñêóññòâó 

òàíöà

 

ïîñðåäñòâîì äåòñêîé ìóçûêè è ðèòìè÷åñêèõ äâèæåíèé.

 

Çàäà÷è:

 

-

 

Çàèíòåðåñîâàòü äåòåé, îñóùåñòâèâ èõ çíàêîìñòâî ñî 

ñïåöèôè

êîé 

õîðåîãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà;

 

-

 

Ó÷èòü âûðàçèòåëüíîñòè äâèæåíèÿ â òàíöàõ;

 

-

 

Ðàçâèâàòü äâèãàòåëüíîå âîîáðàæåíèå è òâîð÷åñêóþ ôàíòàçèþ;

 

-

 

Ïðèìåíÿòü ñâîè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå

 

 

 

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàò

û

:

 

 

Ëè÷íîñòí

ûå

: ïðîÿâëÿòü ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà è óïðàâëÿòü ñâîèìè 

ýìîöèÿìè â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ è óñëîâèÿõ; ïðîÿâëÿòü èíèöèàòèâó â 

âûïîëíåíèè äåéñòâèé.

 

Êîììóíèêàòèâíûå:

 

ó

÷àñòâîâàòü â ê

îëëåêòèâíîì îáñóæäåíèè, îïðåäåëÿ

òü 

îáùóþ öåëü è ïóòè åå äîñòèæåíèÿ;

 

Ðåãóëÿòèâíûå

:

 

ïëàíèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ ïðè âûïîëíåíèè êîìïëåêñîâ 

óïðàæíåíèé è óñëîâèÿìè èõ ðåàëèçàöèè:

 

Ïðåäìåòíûå:

 

èìåòü ïåðâîíà÷àëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ

 

î çíà÷åíèè òàíöà äëÿ 

óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ; çíàòü æàíðû òàíöà, äâèæåíèÿ, íàçâàíèÿ.

 

Ïîçíàâàòåëüíûå

: îñóùåñòâëÿòü à

íàëèç âûïîëíåííûõ äåéñòâèé, âûðàæàòü 

òâîð÷åñêîå îòíîøåíèå ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé.

 

 

 

Îáîðóäîâàíèå:

 

èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà, ìàãíèòîôîí.

 

 

Õîä 

çàíÿòèÿ

:

 

 

1. 

Îðãàíèçàöèîííûé 

ýòàï

.

 

Î

áó÷àþùèåñÿ 

âõîäÿò â 

òàíö

êëàññ ïîä ìóçûêó, âûñòðàèâà

þòñÿ íà ñåðåäèíå 

êëàññà. 

Ïîêëîí

.

  

 

Î

ïðåäåëåíèå 

 

òåìû 

çàíÿòèÿ

:

 

«

Â

èðòóàëüíîå ïóòåøåñòâèå â ìèð òàíöà

»

.

 

 

Ï

åäàãîã

:

 

Ñåãîäíÿ ìû îòïðàâèìñÿ ïóòåøåñòâîâàòü ïî ñòðàíå òàíöåâ. Æäóò íàñ 

èíòåðåñíûå ïðèêëþ÷åíèÿ â âèäå òàíöåâàëüíûõ 

ñòàíöèé.

 

 

Òàíåö 

–

 

ýòî ñïîñîá âûðàçèòü ñâîå íàñòðîåíèå è ÷óâñòâà ïðè ïîìîùè 

ðèòìè÷íûõ øàãîâ è äâ

èæåíèé òåëà. Íàøè äðåâíèå ïðåäêè ñîïðîâîæäàëè 

òàíöàìè âñå ñîáûòèÿ, êîòîðûå ïðîèñõîäèëè â èõ æèçíè (îõîòà, âîéíû, 

ïðàçäíèêè).

 

 

 

 

 

