Информационная карта
дополнительной общеобразовательной   общеразвивающей программы  
социально-педагогического направления «Твой выбор»

	1
	Ведомственная 
принадлежность
	Управление  образования  администрации Амурского муниципального района

	2
	Наименование учреждения
	Муниципальное  бюджетное   учреждение дополнительного образования    центр   творчества «Темп» г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края

	3
	Дата образования и организационно-правовая форма учреждения
	Год создания – 1991 в связи с объединением городского Дома пионеров и школьников, Станции юных техников.
На основании Свидетельства о регистрации  изменений и дополнений в учредительские документы юридического лица от  08 октября 2014 года № 469-Д переименован  в Муниципальное бюджетное   учреждение дополнительного образования    центр   творчества «Темп» г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края.   
Муниципальное бюджетное   учреждение  дополнительного образования   центр   творчества «Темп» г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края осуществляет свою деятельность в соответствии  с  Федеральным законом  «Об  образовании в Российской Федерации» (2012 г.), Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (2013 г.), Уставом МБУ «Темп» и нормативно-организационной документацией  МБУ «Темп»

	4
	Адрес учреждения
	682600, 
г. Амурск, МБУ   «Темп», пр. Победы, дом 8-а, тел. 2-67-05.

	5
	ФИО  ПДО
	Деревцова Наталья Федоровна

	6
	Образование
	Высшее педагогическое

	7
	Место работы
	МБУ   «Темп», г. Амурск, пр. Победы, дом 8-а, тел. 2-67-05.
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	Должность
	Педагог дополнительного образования

	9
	Педагогический стаж
	26 лет

	10
	Контактные телефоны
	рабочий  телефон  2-67-05
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	Полное название образовательной программы 
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогического направления «Ступени»

	12
	Специализация программы
	Социально – профилактическая деятельность, пропаганда здорового стиля жизни 

	14
	Цель программы
	Формирование  у обучающихся ответственного отношения к собственному здоровью, умение пропагандировать ЗОЖ в среде сверстников. Добровольчество.
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	Задачи программы
	 Личностные: 
- развивать ценностное отношение к своему здоровью;
- формировать навыки ЗОЖ.
Предметные:  
- информировать учащуюся  молодежь о   последствиях вредных привычек, о правовых последствиях социально опасного поведения;
- содействовать определению путей, условий  и правовых основ для самореализации учащихся, способствующих формированию здорового образа жизни и раскрытию творческого и духовного потенциала.
Метапредметные:  
- обучать  организаторов - консультантов для профилактики социально – рискованного поведения и пропаганды здорового образа жизни в среде сверстников.
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	Срок реализации
	1 год
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	Место проведения 
	МБУ «Темп», образовательные учреждения г. Амурска    
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	Возраст участников (класс)
	14-16 лет   ( 
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	Контингент уч-ся
	Учащиеся    образовательных учреждений 
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	Краткое содержание программы
	Программа состоит из трех блоков, которые взаимосвязаны друг с другом:
1 блок «Путь к себе» - познать себя, свой внутренний мир, организм, свои желания и возможности, развитие коммуникативных и лидерских качеств;  каковы окружающие меня люди, их психология, как с ними общаться, как научиться убедительно пропагандировать ответственное поведение;
 2 блок «Шаг за шагом»  -  ознакомление с разнообразными формами профилактической работы, обучение навыкам проведения игр, упражнений, тренингов; 
3 блок «Твой выбор» - расширение  знаний о периоде взросления, формирование закрепление навыков в практической деятельности, проведение деловых игр, тренингов, акций, содействие профессиональному самоопределению, рефлексия.
 Все образовательные блоки предусматривают не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно - практического опыта каждого обучающегося.  
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	История осуществления реализации программы
	Накопление материалов и отработка отдельных элементов ведётся с 2015 года на базе МБУ «Темп».  
2016 г. – переработка и переформатирование программы в соответствии с новыми нормативно-правовыми документами.
2017 год - В  соответствии с внесенными изменениями в установленном порядке  программа принята на педагогическом совете, утверждена директором учреждения. Изменения отражены в рабочей программе.    
2018 год. В  соответствии с внесенными изменениями в установленном порядке  программа принята на педагогическом совете, утверждена директором учреждения. Изменения отражены в рабочей программе.      
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	Прогнозирование возможных (ожидаемых) позитивных результатов.

	Предполагаемый результат:
· формирование гармонично развитой личности с позитивными взглядами на жизнь;
· привитие навыков, обучающих здоровому жизненному стилю:
      - навыки оценки ситуаций и принятия решений;
      -навыки осознанного ответственного и безопасного поведения для снижения ситуаций, ведущих к риску;
      - навыки отказа и противостояния в различных жизненных ситуациях;
      - навыки оказания помощи и поддержки;
 формирование ответственного отношения подростков к своему здоровью и поведению.
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	Прогнозирование возможных негативных результатов.
	Риски и ограничения 
Риски: высокая занятость старшеклассников, низкая мотивация у учащихся
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	Прогнозирование коррекции возможных негативных результатов 
	1.Популяризация  массовых мероприятий социально – профилактической направленности. 
2.Выявление лидеров в молодежной среде и привлечение их к пропаганде.
3.Мода на здоровый стиль жизни, активность. 
4.Выявление запросов учащихся и разработка новых форм, интересных для учащейся молодежи
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